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Hotel Lago mit 6kologischer Ge-
baudetechnik

Regenerative Energien und Umweltvertrdg-
lichkeit stehen beim Bau des neuen Tagungs-
hotels Lago in der Friedrichsau, Um, im Fo-
kus der Gebédudetechnik.

Das Hotel in idyllischer Lage am Ausee wird
mit Uberwiegend natlrlichen Materialien er-
baut und mit 6kologisch vertraglicher Gebau-
detechnik ausgestattet. So bietet sich den
Ubernachtungsgésten nicht nur ein beruhi-
gender Seeblick, sondern auch ein optimales
und gesundes Raumklima.

Die Klimatisierung des Gebdudes beginnt
bereits mit der Dammung. Von auBen werden
Waéarmedammplatten im Verbundsystem auf
die Gebaudehiille aufgebracht. Die MaBnah-
me wirkt als Kaltepuffer und sorgt fir den Er-
halt der Warme im Geb&udeinneren. Fenster
mit Dreifachverglasung verhindern, dass die
Kélte in die Innenrdume gelangt und Wéarme
nach auBen geleitet wird. Mit einem Damm-
wert von 0,9 Uw werden die heute gultigen
Normwerte bereits deutlich unterschritten
und sogar zukinftige Warmedadmmstandards
erfllt.

Die Beheizung des Hotels mit seinen 60 Zim-
mern erfolgt Gber die thermische Nutzung
des Grundwassers. Dem Erdreich wird dabei
Grundwasser entnommen, das Sommer wie
Winter eine Temperatur von 10 bis 11 Grad
Celsius aufweist. Das Grundwasser dient im
Sommer zur Kihlung des Hotels, indem die
niedrige Temperatur des Wassers Uber einen
Waérmetauscher auf das Gebaude Ubertragen
wird. Im Winter entziehen Wéarmepumpen
dem Grundwasser Energie zur Warmeerzeu-
gung und somit zur Beheizung der Raume.
Das Uber Brunnenanlagen aufgenommene
Wasser wird nach dem Durchlaufen des Sy-
stems wieder in reiner Form und in unveran-
derter Menge an den Untergrund abgege-
ben. Eine zentrale Liftungsanlage saugt die
verbrauchte Luft aus den Rdumlichkeiten ab
und leitet sie an einen Warmetauscher wei-
ter. Dieser entzieht im Winter die in der Luft
enthaltene Warme, reichert mit frischer Luft

an und stellt somit wieder Heizwédrme zur
Verfligung. Bei diesem Vorgang werden auch
Staubpartikel und Pollen ausgefiltert, so dass
das Raumklima besonders fir Allergiker an-
genehme Vorteile schafft. Eine zusétzliche
Warmeerzeugung ist nicht erforderlich. Le-
diglich zur Warmwasserbereitung ist ein mit
Gas betriebener Heizkessel eingebaut. Damit
wird die warme Dusche oder das entspan-
nende Bad fir den Hotelgast auch in Zeiten
hohen Warmwasserbedarfs sichergestellt.

Das System zur Kihlung und Heizung mit
regenerativen Energien wird durch ein soge-
nanntes BUS-System automatisiert. Es han-
delt sich dabei um eine Gebaudetechnik, die
alle Gerate miteinander verbindet und fiir den
eigenstandigen Informationsaustausch un-
tereinander sorgt. Alle gebdudetechnischen
Funktionen kdénnen so bedarfsorientiert und
energieeffizient gesteuert werden. So wird
zum Beispiel erst kurz vor dem Check-in
eines Gastes das Zimmer Uber eine zentrale
Steuerung beheizt oder gekihlt. Nach dem
Check-out des Gastes senkt die automa-
tische Steuerung wieder die Beheizung oder
Kldhlung des Zimmers. Trotzdem kdnnen
die Géaste wéahrend ihres Aufenthaltes Uber
ein Bedientableau im Zimmer individuell ihr
Raumklima regulieren. Die kompletten LUf-
tungsanlagen des Hotels sind mit einer War-
merlckgewinnung ausgestattet, die rund
70% der Gebdudewadrme erhdlt und somit
zu Energieeinsparung, Ressourcenschonung
und Klimaschutz beitrdgt. Das Hotel Lago
erflllt damit in vollem Umfang den Standard
eines Niedrigenergiehauses.

Die Bauherren haben sich neben der 6kolo-
gischen Gebaudetechnik auch die Integration
in die nattrliche Umgebung der Friedrichsau
zum Ziel gesetzt. Eine designorientierte Fas-
sadengestaltung mit gerillten Wetterschutz-
platten schafft deshalb eine integrative Optik.
Fenster mit bodentiefer Verglasung sollen die
Leichtigkeit des Bauwerks unterstreichen. Im
Geb&ude selbst sind auf allen Etagen Par-
kettfuBbdéden aus heimischer gedampfter
Eiche vorgesehen, die zu einer gemdtlichen
Atmosphare beitragen. Im AuBenbereich des
Hotels wird eine groBzligige Gartenanlage
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geplant, die den parkahnlichen Charakter der
Friedrichsau fortfiihrt. Die Bwéasserung wird L /\ K_J O
mit dem Seewasser erfolgen. Damit auch hier " J

fur einen Ausgleich gesorgt wird, gelangt das hotel & restaurant am see

Regenwasser vom Hotel nicht in den stad-
tischen Kanal, sondern direkt in den Ausee.
Das beauftragte Ingenieurbiro, die Conpla-
ning GmbH Ulm, und der Bauherr Thomas
Eifert sind zufrieden mit der &kologischen
Ausrichtung des Hotels. ,,Wir haben moder-
ne Technik mit dkologischen Erkenntnissen
verknlpft und so das Hotel gut in seine na-
tdrliche Umgebung integriert” erlautert Tho-
mas Eifert, Geschaftsfihrer der UimMesse
Catering & Events GmbH, die als Betreiber
des Hotel Lago agieren wird.
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